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iMis Monstruos |, w [‘“ Part 1- Lo 10 Monstruas
de Emociones!

Los 10 Monstruos de las Emociones.

Happy  Sad  Angry

B &> . - i g .
Diccionaria de los Monstruos! Diccionaria de los Monstruos! ‘n‘.ldmm."}~.\
[ﬂ (Part 4 - How are you?) ) @ (Part 1) ] ( ]
¢Cémo se siente el monstruo? Visual Mini-Diccionario i R
T Tengo hambre Hungry ‘\j "";’“‘
/sed -
Emocionado Excited ﬁ@ / Aburrido
/ Aburrido
Scared | Rl (3] | Asustodo s
Qrunhdool aé § Tronquilo
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Las emociones son como pequenos
monstruos que viven dentro de ti.

A veces con ruidosos y caltan por todas partes. Otras veces con cilenciosos y solo quieren
dormir. jHoy vamos a atraparlos y aprender sus verdaderos nombres en ingléc!
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Los monstruos clasicos:
La luz del sol y la nube de lluvia.
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Cuando la bateria del monstruo esta a
punto de agotarse.
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W=T (,,(_e;

El monstruo que se esconde y el monstruo que respira en paz.

RN —aa 7
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jAtencion a la regla magica de
los monstruos hambrientos
y sedientos!

N\ _Usa siempre ‘| AM..." (Yo soy / estoy).
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EI Termometro Emocional: jMide a tus monstruos'

Todos los monstruos tienen su propio lugar. ;Donde estd tu monstruo ahora mismo?

Alta

" energia

ANGRY

e HAPPY
EXCITED ! (Feliz)

(Emacionado

<
&
SCARED <
(Asustado) W

----------------------------

69 CALM 5 -g

(Tf' ote) M 2) @ (Tranquilo) E :E /K
Bl | : HUNGRY. THIRSTY, !

Laslomdbidiuas B“ja en erga'a / ' (Hambnenta) (S'ed:ento) [

............................
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e > TIN ]
\Ctlmo saludar a un monstruo: Preguntando como esta.

How are
you?

_ (Como estds?)

)

m T # ?/
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Jugando a ser detective: {Esta triste tu monstruo?
AN o

- - ? /€s”r'dea/,aa, ;
\& © Nz D audiinas
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jX El hechizo magico para cambiar tus palabras.

¢ Sabias que puedes decir como estds usando otras palabras magicas?

iLos dos hechizos
funcionan perfectamente!
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Reto Creativo: jEs tu turn de crear ropi oruo la Emocion!

S U o W
A T

-

¢s 1. Dibuja: Coge papel y colores.
?@& ‘, Inventja un monstruo nuevo.

(Tiene cuernos? ¢Es peludo?

@: 2, Elige: ;Como se siente tu
" monstruo hoy?

o
° 4

|‘
’1 3. Escribe: Debajo de tu dibujo,

% copia esta frase mdgica
; rellenando el hueco:

My monster is AN

(Ejemplo: My monster is excited!)
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¢, " iFelicidades! Ya eres un experto ok
N latrapar Monstruos de Emociones. g e

iMision cumplida! Ahora, pasale la pantalla a
papa o mama para el ultimo juego.
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-Rincén para Padres: Como jugar y practicar en familia.

4
% Orientacion ,,,,

Conecta el inglés con la vida real.

-~
~

. v

Juego en Familia: >
~>/ jAdivina el Monstruo!

(Mimica) 0

)

No necesitas tener un nivel alto. El adulto representa una emocién -
Durante la semana, preglntale: usando solo la cara y gestos (sin
“How are you today?”. No exijas hablar). El nifo debe adivinar (9

frases largas; si tu hijo responde solo preguntando en inglés: “Are you
con “I'm happy” o “m tired”, jya hay angry?”, “Are you tired?”. jLuego
comunicacion real y es un gran éxito! meiad los roles y que actte el nifio!

NG “ N
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