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Colours, Numbers and Secret Codes 

Esta lección funciona especialmente bien si el niño se levanta, busca objetos y se mueve por la casa. Los colores y los 

números se aprenden mejor cuando se conectan con cosas reales. 

Después de ver la ficha de vocabulario, puedes proponer pequeñas búsquedas: 

“Find something red.” 

“Find two blue things.” 
“Find something green.” 

También podéis jugar a crear códigos secretos con colores y números. Por ejemplo, cada color puede representar una 
acción: red significa saltar, blue significa aplaudir, yellow significa girar. 

No es necesario que el niño memorice todos los números de golpe. Podéis empezar con 1-10 y ampliar poco a poco. Es 

mejor practicar pocos números bien que intentar abarcar demasiados en una sola sesión. 

Durante la semana, puedes preguntarle de forma natural: 

“What colour is this?” 

“How many pencils?” 

Si no recuerda una palabra, mirad juntos la ficha. La ficha debe ser una ayuda, no una prueba. 
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