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1. Título del tema 

Presentarse y decir tu nombre 

2. Objetivo práctico del tema 

Al terminar este tema, deberías ser capaz de: 

 decir tu nombre de forma simple y natural en inglés 
 presentarte en situaciones cotidianas 
 preguntar a otra persona cómo se llama 
 responder cuando alguien se presenta 
 usar expresiones básicas como My name is…, I’m… y Nice to meet you 

3. Introducción breve y útil 

Presentarte es una de las primeras cosas que necesitas en inglés. Te sirve para conocer gente, registrarte en un hotel, 
empezar una conversación, hablar con un compañero, responder en clase o simplemente decir quién eres. 

La buena noticia es que en inglés esto se hace con estructuras muy sencillas. No necesitas saber mucha gramática 
para empezar. Con unas pocas frases bien aprendidas, ya puedes desenvolverte en muchas situaciones reales. 

En este tema vamos a trabajar cómo decir tu nombre, cómo preguntar el nombre de otra persona y cómo reaccionar 
de manera educada cuando alguien se presenta. 

4. Vocabulario esencial del tema 

Aquí tienes el vocabulario más útil para este tema: 
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 name = nombre 
 my = mi 
 your = tu / su 
 I = yo 
 you = tú / usted 
 is = es 
 am = soy / estoy 
 what = qué / cuál 
 meet = conocer 
 nice = agradable / encantado 
 this = este / esta 
 and = y 
 hello = hola 
 hi = hola 
 Mr. = señor 
 Mrs. = señora 
 Miss = señorita 
 Ms. = señora / señorita (forma neutra y muy usada) 
 first name = nombre de pila 
 surname / last name = apellido 

También conviene conocer ya estas frases completas: 

 My name is Ana. = Me llamo Ana. 
 I’m Carlos. = Soy Carlos. 
 What’s your name? = ¿Cómo te llamas? 
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 Nice to meet you. = Encantado de conocerte / conocerle. 

5. Expresiones y estructuras clave 

Estas son las expresiones más importantes del tema: 

 My name is… 
Me llamo… 

 I’m… 
Soy… 

 What’s your name? 
¿Cómo te llamas? 

 What is your name? 
¿Cuál es tu nombre? / ¿Cómo se llama? 

 Nice to meet you. 
Encantado de conocerte / conocerle. 

 It’s nice to meet you. 
Encantado de conocerte / conocerle. 

 This is… 
Este es… / Esta es… 

 Her name is… 
Ella se llama… 

 His name is… 
Él se llama… 

 I’m María. Nice to meet you. 
Soy María. Encantada de conocerte. 
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 Hello, my name is Pablo. 
Hola, me llamo Pablo. 

 Hi, I’m Laura. 
Hola, soy Laura. 

 What’s your name? 
¿Cómo te llamas? 

 My name is Daniel. 
Me llamo Daniel. 

6. Explicación clara y progresiva 

A. Cómo decir tu nombre: My name is… 

Esta es una forma muy clara y fácil de presentarte. 

 My name is Elena. 
 My name is David. 

Sirve en casi cualquier situación. Es correcta, clara y fácil de recordar. 

En español solemos decir “me llamo…”, pero en inglés la estructura literal es más parecida a: 

 Mi nombre es… 

Aun así, en uso real significa lo mismo que “me llamo…”. 

Es una buena opción cuando: 
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 quieres hablar con claridad 
 estás empezando 
 estás en una situación algo formal 
 quieres sonar educado y seguro 

B. Cómo decir tu nombre de forma más natural y frecuente: I’m… 

En la vida real, muchas veces no se dice My name is…, sino simplemente: 

 I’m Ana. 
 I’m Luis. 
 Hi, I’m Marta. 

Esta forma es muy frecuente, muy natural y muy útil. De hecho, en muchas conversaciones cotidianas suena más 
normal que My name is…. 

Puedes pensar esto: 

 My name is… = muy claro, neutro, útil 
 I’m… = más natural y frecuente en conversación 

Las dos son correctas. Las dos debes conocer. 

C. Cómo preguntar el nombre de otra persona 

La forma más útil es: 

 What’s your name? 
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Esta frase sirve para preguntar “¿Cómo te llamas?” de forma sencilla. 

También existe la forma completa: 

 What is your name? 

Significa lo mismo, pero What’s your name? es más común en conversación porque suena más natural. 

Ejemplos: 

 Hello. What’s your name? 
 Hi, what’s your name? 

D. Cómo responder cuando te preguntan tu nombre 

Si alguien te dice: 

 What’s your name? 

puedes responder de varias formas sencillas: 

 My name is Sara. 
 I’m Sara. 
 I’m Sara García. 

Al empezar, con I’m + nombre ya tienes suficiente para muchísimas situaciones. 

E. Cómo reaccionar después: Nice to meet you 
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Cuando alguien te dice su nombre, una respuesta muy habitual es: 

 Nice to meet you. 

Esto significa: 

 encantado de conocerte 
 encantado de conocerle 

Es una frase muy importante porque no solo te presentas, sino que haces la interacción más amable y educada. 

Ejemplo: 

 Hi, I’m Carlos. 
 Nice to meet you. 

Y muchas veces la otra persona responde lo mismo: 

 Nice to meet you too. 
Encantado de conocerte también. 

F. Cómo presentar a otra persona: This is… 

Aunque el centro del tema es presentarte tú, conviene introducir una estructura muy útil: 

 This is Marta. 
 This is my friend, Pablo. 
 This is my sister, Laura. 
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Se usa cuando quieres presentar a otra persona. 

Ejemplo: 

 Hi, this is Ana. 
 Hello, nice to meet you. 

G. Presentaciones muy básicas y reales 

En esta fase inicial, lo más útil es aprender pequeños bloques completos. 

Por ejemplo: 

 Hello, my name is Julia. 
 Hi, I’m Marcos. 
 What’s your name? 
 I’m Sonia. 
 Nice to meet you. 

Esto ya te permite tener una conversación muy básica. 

H. Qué necesitas de verdad al principio 

No necesitas hacer presentaciones largas. No hace falta decir de dónde eres, a qué te dedicas o más información si 
todavía no toca. 

Con esto ya puedes empezar bien: 
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1. saludar 
2. decir tu nombre 
3. preguntar el nombre de la otra persona 
4. responder con educación 

Por ejemplo: 

 Hello, I’m Elena. What’s your name? 
 I’m Tom. Nice to meet you. 
 Nice to meet you too. 

Eso ya es inglés real y útil. 

7. Diferencias con el español 

1. En inglés no se dice como en español “me llamo” de forma literal 

En español decimos: 

 Me llamo Ana 

En inglés no se dice algo equivalente palabra por palabra de esa misma manera. Lo normal es: 

 My name is Ana 
 I’m Ana 

Por eso conviene no traducir literalmente desde el español. 
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2. I’m… se usa muchísimo 

En español solemos decir: 

 “Me llamo Ana” 
 “Soy Ana” 

En inglés, para presentarte, I’m Ana es muy habitual. A veces incluso más frecuente en conversación que My name is 
Ana. 

3. Nice to meet you se usa mucho 

En inglés, al presentarse, esta frase aparece muchísimo. En español a veces decimos “encantado”, “mucho gusto” o 
incluso no decimos nada parecido en contextos informales. En inglés, en cambio, es muy normal usarla. 

4. El sujeto casi siempre aparece 

En español podemos omitir el “yo”: 

 “Soy Marta” 

En inglés no: 

 I’m Marta 

No puedes decir solo: 

 Am Marta 
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Hace falta I. 

8. Aspectos importantes a tener en cuenta 

 My name is… y I’m… son ambas correctas. 
 I’m… es muy frecuente en conversaciones normales. 
 What’s your name? es la forma más útil para preguntar el nombre. 
 Nice to meet you es una respuesta muy habitual y educada. 
 No necesitas usar frases largas. Con estructuras muy simples ya puedes presentarte bien. 
 Aprende las frases como bloques completos, no como palabras sueltas. 
 Al principio, es mejor hablar claro que intentar decir demasiado. 

9. Pronunciación para hispanohablantes 

Vamos a verlo de forma sencilla. 

A. My name is… 

Suena aproximadamente como: 

 mai neim is 

Lo importante aquí es no leer name como “na-me” en español. Suena más parecido a neim. 

Ejemplo: 

 My name is Laura. 
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B. I’m… 

Suena como: 

 aim 

Es una forma corta de I am. 

Ejemplo: 

 I’m Pedro. 

No hace falta exagerarlo. Solo acostúmbrate a que suena como una unidad corta. 

C. What’s your name? 

Suena aproximadamente como: 

 uots yor neim 

No hace falta hacerlo perfecto. Lo importante es reconocer la frase como bloque completo. 

D. Nice to meet you 

Suena aproximadamente como: 

 nais tu mít chu 

Aquí lo más útil es memorizar la frase entera por oído. Es una expresión muy frecuente. 
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E. No pronuncies todo como si fuera español 

Errores típicos al empezar serían cosas como: 

 name leído como “name” español 
 nice leído como “ni-ce” 
 meet leído como “me-et” 

Mejor aprende el sonido global de cada frase. 

F. Repite frases enteras 

En vez de practicar solo una palabra, practica así: 

 Hi, I’m Marta. 
 My name is Luis. 
 What’s your name? 
 Nice to meet you. 

Esto te ayudará más a hablar y entender. 

10. Frases de ejemplo traducidas 

 Hello, my name is Ana. 
Hola, me llamo Ana. 

 Hi, I’m Carlos. 
Hola, soy Carlos. 

http://www.mansioningles.com/


 

La Mansión del Inglés:  www.mansioningles.com        Página 39  
 

 What’s your name? 
¿Cómo te llamas? 

 My name is Elena. 
Me llamo Elena. 

 I’m Pablo. 
Soy Pablo. 

 Nice to meet you. 
Encantado de conocerte. 

 Nice to meet you too. 
Encantado de conocerte también. 

 Hello, I’m Marta. 
Hola, soy Marta. 

 This is Laura. 
Esta es Laura. 

 His name is Daniel. 
Él se llama Daniel. 

 Her name is Sara. 
Ella se llama Sara. 

 Hi, I’m Julia. What’s your name? 
Hola, soy Julia. ¿Cómo te llamas? 

11. Mini ejemplos en contexto 

Conociendo a alguien por primera vez 
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A: Hi, I’m Marta. 
B: I’m Paul. Nice to meet you. 
A: Nice to meet you too. 

Traducción: 

A: Hola, soy Marta. 
B: Soy Paul. Encantado de conocerte. 
A: Encantada de conocerte también. 

 

En clase 

A: Hello, my name is Diego. 
B: Hi, I’m Emma. 
A: Nice to meet you. 
B: Nice to meet you too. 

Traducción: 

A: Hola, me llamo Diego. 
B: Hola, soy Emma. 
A: Encantado de conocerte. 
B: Encantada de conocerte también. 
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En un hotel 

A: Good evening. What’s your name? 
B: My name is Laura Sánchez. 
A: Thank you. 

Traducción: 

A: Buenas noches. ¿Cómo se llama? 
B: Me llamo Laura Sánchez. 
A: Gracias. 

 

Presentando a otra persona 

A: Hi, this is my friend, Daniel. 
B: Hello, nice to meet you. 
C: Nice to meet you too. 

Traducción: 

A: Hola, este es mi amigo Daniel. 
B: Hola, encantado de conocerte. 
C: Encantado de conocerte también. 
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Conversación muy básica 

A: Hello. 
B: Hi. 
A: I’m Sara. 
B: I’m Tom. 
A: Nice to meet you. 
B: Nice to meet you too. 

Traducción: 

A: Hola. 
B: Hola. 
A: Soy Sara. 
B: Soy Tom. 
A: Encantada de conocerte. 
B: Encantado de conocerte también. 

12. Errores típicos de hispanohablantes 

1. Traducir literalmente desde el español 

Algunos principiantes intentan construir una frase palabra por palabra desde “me llamo…”. Eso suele crear confusión. 

Qué usar: 

 My name is Ana 
 I’m Ana 
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2. Olvidar el sujeto I 

Incorrecto: 

 Am Carlos 

Correcto: 

 I’m Carlos 

En inglés necesitas decir el sujeto. 

3. Decir solo el nombre sin ninguna estructura 

A veces, si alguien pregunta tu nombre, decir solo: 

 Carlos 

puede entenderse, pero es mejor aprender una respuesta completa: 

 I’m Carlos 
 My name is Carlos 

4. Usar mal nice to meet you 

A veces un estudiante se presenta así: 

 Nice to meet you, I’m Ana 
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No es un error gravísimo, pero el orden más natural suele ser: 

 Hi, I’m Ana. Nice to meet you. 

Primero te presentas y luego añades la frase de cortesía. 

5. Pronunciar name y nice como en español 

Es muy habitual leerlas con sonido español. Por eso conviene repetir mucho estas expresiones enteras: 

 My name is… 
 Nice to meet you 

6. Confundir my y me 

En español ambas pueden relacionarse con “me” o “mi”, pero en inglés no son lo mismo. 

 my = mi 
 me = me 

Aquí necesitas: 

 My name is… 

No: 

 Me name is… 

13. Consejos prácticos de aprendizaje 
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1. Aprende dos formas para presentarte y ya está 

No necesitas diez maneras distintas. Con estas dos tienes suficiente al principio: 

 My name is… 
 I’m… 

2. Practica siempre con tu nombre real 

No practiques solo con nombres inventados. Di tu nombre real muchas veces: 

 Hi, I’m Javier. 
 My name is Lucía. 

Así lo automatizas más rápido. 

3. Practica preguntas y respuestas completas 

No solo estudies: 

 What’s your name? 

Practica el intercambio entero: 

 What’s your name? 
 I’m Elena. 

4. Añade siempre Nice to meet you 
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Es una frase muy útil y muy frecuente. Te da un toque natural y educado incluso con poco inglés. 

5. Haz mini diálogos todos los días 

Por ejemplo: 

 Hi, I’m Ana. 
 I’m John. Nice to meet you. 
 Nice to meet you too. 

Repetir esto un minuto al día ayuda mucho. 

6. Habla en voz alta 

No basta con leer. Para que te salga de verdad en una situación real, tienes que decirlo en voz alta. 

14. Resumen final 

Presentarte en inglés es algo muy sencillo si aprendes unas pocas estructuras útiles. 

Las claves de este tema son: 

 My name is… = me llamo… 
 I’m… = soy… 
 What’s your name? = ¿cómo te llamas? 
 Nice to meet you. = encantado de conocerte 

Con eso ya puedes: 
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 decir tu nombre 
 preguntar el nombre de otra persona 
 responder con educación 
 empezar una conversación muy básica 

No necesitas complicarte. Con frases cortas, claras y repetidas muchas veces, puedes desenvolverte muy bien en 
situaciones reales desde el principio. 

15. Micropráctica sugerida 

Haz esta práctica durante 5 minutos al día. 

Paso 1: di estas frases en voz alta 

 Hello, my name is Elena. 
 Hi, I’m Pablo. 
 What’s your name? 
 I’m Laura. 
 Nice to meet you. 
 Nice to meet you too. 

Paso 2: cambia el nombre 

Repite las mismas frases con distintos nombres: 

 I’m Marta. 
 I’m David. 
 My name is Sara. 
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 My name is Juan. 

Paso 3: practica un mini diálogo 

A: Hi, I’m Carlos. 
B: I’m Emma. Nice to meet you. 
A: Nice to meet you too. 

Paso 4: hazlo pensando en una situación real 

Imagina que: 

 conoces a alguien en clase 
 llegas a un hotel 
 hablas con un compañero 
 te presentan a una persona nueva 

Y repite: 

 Hello, my name is… 
 I’m… 
 Nice to meet you. 

Paso 5: objetivo de esta práctica 

Que puedas presentarte sin pensar demasiado y que estas frases te salgan de forma automática. 
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